
DR JUAN MANUEL FAJARDO GONZALEZ
CONTACTOS

8826738 - 3118621610
fajardo_juan@hotmail.com

NIT: 79858938-3 Calle 5 # 10 A - 15 Consultorio 211
Zipaquirá (Cundinamarca)

CERTIFICADO MÉDICO OCUPACIONAL

PACIENTE: MARYLIN MONROY RODRIGUEZ GÉNERO: Femenino

TIPO IDENTIFICACIÓN:  CC NÚMERO IDENTIFICACIÓN:  52433629 FECHA NACIMIENTO: 02/08/1977
EDAD: 46 año(s) 5 mes(es)

23 día(s)

EMPRESA CONTRATANTE: INDEPENDIENTE TIPO EXAMEN: Ingreso

CARGO DESEMPEÑAR:  INSTRUCTOR JORNADA TRABAJO: Diurno FECHA: 25/01/2024

CONCEPTO MÉDICO OCUPACIONAL

1. RECOMENDACIONES GENERALES Ninguna

1.1. Remisión a EPS 1.3. Completar esquema vacunación 1.5. Suspender tabaquismo X 1.7. Control de peso y nutrición

X 1.2. Continuar manejo médico X 1.4. Inicio o continuar actividad física 1.6. Reducir consumo de alcohol 1.8. Otras

2. RECOMENDACIONES OCUPACIONALES Ninguna

2.1. Calificación de origen
2.4. Ingreso programa vigilancia

X 2.7. Pausas activas 2.9. Uso diario de bloqueador solar
epidemiológica

2.2. Recomendaciones para el manejo
X

2.5. Uso de elementos de protección
2.8. Uso de corrección visual 2.10. Otrosde cargas personal

2.3. Seguimiento por ARL X 2.6. Pautas ergonómicas

3. RESTRICCIONES X No Aplica

3.1. Trabajo en alturas > 1.5 mts 3.4. Trabajos en temperaturas bajas 3.7. Trabajo en espacios confinados 3.10. Cargas

3.2. Trabajo en altitudes > 2.500 mts 3.5. Trabajo en temperaturas altas 3.8. Para conducción de vehiculos 3.11. Viajes

3.3. Trabajos en ambientes
3.6. Trabajos con riesgo eléctrico 3.9. Manipulación de alimentos 3.12. Otros

hiperbáricos

4. CONCEPTO MÉDICO

Tipo Examen: _X_ Ingreso ___ Periódico ___ Retiro ___ Post Incapacidad ___ Cambio Cargo  ___ Trabajos Especiales

X
Concepto Sin Restricciones para el Sin Restricciones para trabajo

Requiere evaluar reubicación laboral
Sin restricción para continuar su labor

cargo eléctrico actual

Concepto Con Restricciones para el Sin Restricciones para trabajo en
Requiere nueva valoración Sin diagnóstico de enfermedad laboral

cargo (ver restricciones) temperaturas extremas

Aplazado
Sin Restricciones para trabajo en

Satisfactorio
Presenta patologías que requieren

espacios confinados calificación de origen EPS / ARL

Sin Restricciones para manipulación Sin Restricciones para Conducción de
Enfermedades de origen común

Secuela de accidente de trabajo /
de alimentos Vehículos / Operación de Maquinaria enfermedad laboral

Sin Restricciones para trabajo en
alturas

5. EXÁMENES REALIZADOS

Examen Físico Rx Tórax Perfil Lipídico TSH Frotis Faríngeo

X
Examen Físico con Énfasis

Rx Columna Lumbo Sacra Perfil Hepático Serología KOH UñasOsteomuscular

X Audiometría Cuadro Hemático Perfil Renal Ácido Úrico Coprológico

X Optometría Glicemia Frotis Sangre Periférica Tamizaje Drogas Baciloscopia

X Espirometría Electrocardiograma Hemoclasificación Alcohol Evaluación Neuropsicológica

Visiometría Parcial de Orina Psicosensometrico Colinesterasa   X Otro

6. OBSERVACIONES Y/O RECOMENDACIONES

EXAMEN M{EDICO CON EENFASIS MUSCULO-ESQUELETICO / CARDIOVASCILAR: DENTRO DE PARAMETROS NORMALES.

Este concepto médico se emite basado en los hallazgos de la evaluación médica ocupacional realizada el día de hoy y en la información suministrada por el trabajador y/o la empresa contratante. El paciente 
firmó la historia clínica como constancia de haber comprendido las explicaciones y recomendaciones suministradas por el médico sobre su estado de salud y de recibir la información que puede obtener la 

copia de las valoraciones realizadas en el momento que lo requiera.

FUNCIONARIO RESPONSABLE: PACIENTE:

JUAN MANUEL FAJARDO GONZALEZ MARYLIN MONROY RODRIGUEZ
Medicina especializada, Medicina Ocupacional
Registro Profesional: 252040/2000
Licencia Salud Ocupacional: 4187-2019
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





























 
 
 
 
 












  
  

 


 











         

         

         

         

        

      

  

        

        

        









  



NOMBRE: MARYLIN MONROY RODRIGUEZ                                                   CC: 52433629 
EDAD:      46      AÑOS                                                                                    FECHA: ENERO 25  DE 2024 
OCUPACION: INSTRUCTORA  
ANAMNESIS:  Asintomática  
ANTECEDENTES LABORALES:  No refiere  
ANTECEDENTES PERSONALES:      cirugía refractiva ambos ojos hace 12 años  
AGUDEZA VISUAL: 

 VISION LEJANA VISION PROXIMA 
 
 

      SC                    CC     SC                           CC 

OD 20/20     0.5 M 

OI 20/20  
                   

     0.5 M  

EXAMEN EXTERNO: 
OD: Normal                                   OI:   Normal  
OFTALMOSCOPIA: OD:  Normal                               O.I: normal 
MOTILIDAD OCULAR:   NORMAL 
ESTADO REFRACTIVO:   OD neutro      OI: neutro  
VISION CROMATICA: Normal   

 
IMPRESIÓN DIAGNOSTICA  
Estado visual normal  
CONDUCTA: Asistir a control anual de optometría  
OBSERVACIONES: Se recomienda uso de anteojos de protección  

 





Página 1 de 2Preliminar
Agenda cita de laboratorio en nuestros canales digitales www.epssanitas.com o en nuestra línea de atención 601 7436767.

53111836

Petición No
Paciente
Documento Id
Fecha de nacimiento
Edad
Dirección
Télefono

53111836

CC 52433629
MONROY RODRIGUEZ MARYLIN

02-ago.-1977
Femenino

3166274048
CL 28 A 22 A 92 ZIPAQUIRA

Sexo

Fecha de ingreso
Fecha de impresión

Servicio
Empresa
Médico

Sede

31-may.-2023 09:49 a. m.
31-may.-2023 07:03 p. m.

LABORATORIO CHIA EPS

CENTRO MEDICO CHIA EPS SANITAS
EPS SANITAS SIN VALE
CONSULTA EXTERNA

Exámen Resultado Unidades Valores de Referencia

45 Años

QUIMICA
GLICEMIA PRE Y POST

GLICEMIA 95.68 mg/dl 70 100

Método:   Enzimático

GLICEMIA 2HORAS POST 93.15 mg/dl 70.00 140.00

Firma ResponsableFecha Validación: 31-05-2023 17:59 p. m.

SEDE DE PROCESAMIENTO:
RAZÓN SOCIAL:

HEMATOLOGIA
CUADRO HEMATICO SIMPLE

RECUENTO GLOBULOS ROJOS 4.44 x 10^6/ul 4.10 5.40

HEMATOCRITO 41.90 % 35.00 47.00

HEMOGLOBINA 13.60 g/dl 12.30 15.30

VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO. 94.40 fl 80.00 100.00

HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA. 30.60 pg 28.00 33.00

CONCENTRACION DE HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA. * 32.50 g/dl 33.00 36.00

RDW-ANCHO DISTRIBUCION ERITROCITOS 13.60 % 11.50 14.50

RECUENTO TOTAL DE LEUCOCITOS 5.59 x 10^3/ul 4.50 11.30

NEUTROFILOS 3.18 x 10^3/ul 2.25 8.48

LINFOCITOS 2.00 x 10^3/ul 0.90 4.52

MONOCITOS 0.28 x 10^3/ul 0.00 1.24

EOSINOFILOS * 0.07 x 10^3/ul 0.09 0.45

BASOFILOS 0.04 x 10^3/ul 0.00 0.11

% NEUTROFILOS 56.80 % 50.00 75.00

% LINFOCITOS 35.80 % 20.00 40.00

LINFOCITOS ATIPICOS 0.00 %

%MONOCITOS 5.00 % 0.00 11.00

% EOSINOFILOS * 1.30 % 2.00 4.00

% BASOFILOS 0.70 % 0.00 1.00

CAYADOS 0.00 %

METAMIELOCITOS 0.00 %

MIELOCITOS 0.00 %

PROMIELOCITOS 0.00 %

BLASTOS 0.00 %

RECUENTO DE PLAQUETAS 408 x 10^3/ul 150 450

VOLUMEN PLAQUETARIO. 9.80 fl 7.00 11.00

IG PORCENTAJE 0.40

IG ABSOLUTO 0.02

NORMOBLASTOS 0.00 x 10^3/ul

% DE NORMOBLASTOS 0.00 %
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53111836

Petición No
Paciente
Documento Id
Fecha de nacimiento
Edad
Dirección
Télefono

53111836

CC 52433629
MONROY RODRIGUEZ MARYLIN

02-ago.-1977
Femenino

3166274048
CL 28 A 22 A 92 ZIPAQUIRA

Sexo

Fecha de ingreso
Fecha de impresión

Servicio
Empresa
Médico

Sede

31-may.-2023 09:49 a. m.
31-may.-2023 07:03 p. m.

LABORATORIO CHIA EPS

CENTRO MEDICO CHIA EPS SANITAS
EPS SANITAS SIN VALE
CONSULTA EXTERNA

Exámen Resultado Unidades Valores de Referencia

45 Años

Firma ResponsableFecha Validación: 31-05-2023 16:20 p. m.

SEDE DE PROCESAMIENTO:
RAZÓN SOCIAL:










